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REGLAMENTO MEDITERRANEAN COAST
CHALLENGE COSTA BLANCA ALTEA

La Mediterranean Coast Challenge consta de 3 recorridos diferentes para todo tipo de edades

y condiciones fisicas.
- Mediterranean (5,5Km)
- Mediterranean Popular (2Km)

- Mediterranean Mini (500m.)

Dia de la prueba: 12 de Mayo.

Lugar: Altea y Alfaz del Pi.

Plazo de inscripcién: Del 1 de Enero al 7 de Mayo.

1. CATEGORIAS
CATEGORIAS TRAVESIA MEDITERRANEAN

CATEGORIA MASCULINA FEMENINA
JUNIOR 16-19 afios (2000-2003) 16-19 afios (2000-2003)
MASTER + 20 20-29 afios (1990-1999) 20-29 afios (1990-1999)
MASTER +30 30-39 afios (1980-1989) 30-39 afios (1980-1989)
MASTER +40 40-49 aflos (1970-1979) 40-49 afios (1970-1979)
MASTER +50 50-59 afios (1960 — 1969) 50-59 afios (1960 — 1969)
MASTER PLUS 60 afios 0 mas. 60 aflos 0 mas.

* La participacion en la travesia MEDITERRANEAN (5,5K) esta abierta a todas las personas que
tengan mas de 16 afios, cumplidos en el momento de la celebracién de la prueba.
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CATEGORIAS TRAVESIA POPULAR
CATEGORIA MASCULINA FEMENINA
INFANTIL 12-15 afios (2004-2007) 12-15 afios (2004-2007)
JUNIOR 16-19 afios (2000-2003) 16-19 afios (2000-2003)
MASTER + 20 20-29 afios (1990-1999) 20-29 afios (1990-1999)
MASTER +30 30-39 afios (1980-1989) 30-39 afios (1980-1989)
MASTER +40 40-49 afios (1970-1979) 40-49 afios (1970-1979)
MASTER +50 50-59 afios (1960 — 1969) 50-59 afios (1960 — 1969)

MASTER PLUS 60 afios 0 mas. 60 afios 0 mas.

* En el caso de la travesia Popular la edad minima de participacion seran 12 afios.

*Las categorias para la modalidad Mini Mediterranean seran: General, Prebenjamin (5 -7 afios),
benjamin (8-10 afios), Alevin (11-13 afios) e infantil (14-16 afios).

Todos los participantes menores de edad podran participar previa autorizacion de sus tutores
legales. En este caso, es necesario ponerse en contacto previamente a través email:
contacto@mediterraneancoastchallenge.com

2. INSCRIPCIONES Y PRECIOS

Las inscripciones estaran abiertas desde el 1 de Enero hasta el 7 de Mayo.

Los precios para cada una de las modalidades son los siguientes:

MODALIDAD Del 1 de eneroal 18 Del 19 de febreroal = Del 19 de Abril al 5 de
de febrero 18 de Abril Mayo.
Mediterranean (5,5Km) 25 € 35€ 45 €
Popular (2Km) 15€ 20 € 25 €
Mini (500m) 10€ 10€ 15 €

GASTOS DE CANCELACION Y ANULACION
Los nadadores inscritos podran optar por un SEGURO DE CANCELACION O ANULACION por las
siguientes cuantias:

MODALIDAD
Mediterranean 8 €
Popular 5¢€
Mini -
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Le dara derecho a anular la inscripcion segun lo siguiente:

a. Hasta el 1 de Marzo se tendrd el derecho al 80% de la inscripcion realizada.

Del 1 de Marzo al 20 de abril del 2018 se tendra derecho al 50% de la inscripcion
realizada.

c. Del 21 de abril al 12 de Mayo no se aceptaran cancelaciones ni devoluciones parciales
ni totales, exista 0 no causa justificada, ni por lesién u otra circunstancia, pero si que
optan a guardar la inscripcién para proximas ediciones. Los nadadores inscritos que no
tengan seguro de cancelacion, no podran reservar las inscripciones para proximas
ediciones.

*Los cambios de dorsal o cambios de travesia (con seguro o sin seguro) implicara el abono de
5 € por gastos de gestion, ademas de abonar también la diferencia entre el precio en vigor y el
precio de la inscripcion a cambiar.

La fecha limite de inscripcion serd el 7 de Mayo. Queda totalmente prohibida la inscripcién el
dia de la prueba.

DORSALES

En la recogida del chip, serd obligatorio presentar el DNI, NIE, pasaporte o documento
acreditativo oficial. La organizacidon no corroborara que el DNI sea del participante que lo
presente, y tampoco se hara responsable de que aparezca otro nombre en la clasificacion por
intercambio de chip, cesidn o cualquier otra circunstancia una vez entregado.

El dia de la prueba es obligatorio:

= Colocarse el chip en el tobillo, siempre por encima del neopreno (en caso de llevarlo)
para que pueda ser leido a la entrada a meta.

= En caso de pérdida de chip el participante no aparecera en las clasificaciones aunque
aporte testimonios y/o material grafico que demuestre su posiciéon y/o tiempo.
Tampoco tendra derecho a los premios por categoria o generales. No se aceptaran
reclamaciones en este sentido.

= E|uso del gorro facilitado en la retirada del chip, para poder diferenciar a cada nadador
la travesia que realiza.

= |levar pintado en ambas manos el nimero de dorsal en todas las modalidades. Los
participantes de Copa de Espafia en el caso de llevar neopreno sdlo se pintaria el dorsal
en ambas manos, pero si no llevan neopreno siguiendo las normas de la Federacion
Espafiola de Natacion, deben de pintarse el dorsal en ambas manos, ambos brazos, y
ambos hombros.
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4.USO DE NEOPRENO Y BOYAS

El uso del neopreno se regird por las siguientes normas:

- Temperatura del agua inferior a 15° C en el lugar de |a salida. El neopreno sera obligatorio. Si
alguno de los participantes no quiere hacer uso del neopreno deberad avisar al director técnico
de la prueba 72 horas antes de la salida, y acreditar un minimo de 2 travesias en aguas inferiores
a 152C. El no cumplimiento de dicha norma serd penalizado por tiempo.

- Temperatura del agua entre los 15°Cy 22°C en el lugar de la salida. El neopreno sera opcional.
Cada participante debera de valorar el uso del neopreno teniendo en cuenta las condiciones
ambientales y sus limitaciones corporales, aceptando las ventajas y desventajas de éste
respecto a los otros participantes. La organizacion no penalizara.

- Temperatura del agua superior a 23°C en el lugar de la salida. No se podra utilizar neopreno. Si
alguno de los participantes hace uso del neopreno, serd penalizado por tiempo.

El uso de boyas sera opcional en la travesia Mediterranean (5,5K) y Polupar (2K).

5. HORARIOS

SABADO 11 DE MAYO

-12:00 - 14:00h: Se procederd a la recogida de dorsales.

- 16:00 - 20:00h: Se procederd de nuevo a la recogida de dorsales.
- 20:00h: Briefing técnico de la prueba.

DOMINGO 12 DE MAYO (Dia de la prueba).

Recogida de de dorsales
6:30 a 7:40h. - Mediterranean 5,5km
8:00 a 9:00h. - Popular 2km y Mini Mediterranean.

Salidas:

8:00h. - Mediterranean 5,5km
9:30h. - Popular 2km

10:30h. - Mini Mediterranean.
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6. ABANDONOS

Si un participante decide abandonar, aconsejamos:

1. Realizar una sefial de socorro, levantado uno o los dos brazos.
2. El Kayak mas cercano le servird de apoyo mientras espera ser evacuado.

La organizacion se reserva el derecho a obligar a un nadador a abandonar la prueba:

Siempre que un nadador muestre sefiales de fatiga extrema, deshidratacion,
hipotermia, ritmo extremadamente lento al nadar o presente sintoma andmalo que le
impida nadar con normalidad.

Si el nadador incumple cualquiera de las normas que rigen este reglamento (Apartado
5).

Una vez agotado el tiempo maximo de cada modalidad.

7. DESCALIFICACION

Serd motivo de descalificacion:

No cumplir las indicaciones/exigencias de la organizacion.

La incorrecta identificacion del nadador.

Iniciar la salida antes de la sefial del juez de salida.

Alterar la marcha de otros nadadores, vulnerando las elementales normas del respecto
y del “Fair Play”.

Ayudarse de cualquier tipo de embarcacién o medio auxiliar para mejorar la prestaciéon
en el agua (aletas, manoplas, trajes de neopreno, tubos de respiracion, etc) o reducir la
distancia al nadar.

La utilizacién de mp3 acuatico.

Acceder a la meta por cualquier otro sitio distinto del de llegada.

Uso indebido del silbato de emergencia fuera de los casos de urgencia.

Cualquier otra circunstancia no prevista en el presente reglamento pero que, a juicio de
la organizacion, sea motivo de descalificacion.

Los participantes se comprometen a respetar las normas de la competicién, cumplimiento de
codigos éticos y conocer el circuito.

8. TROFEOS Y PREMIOS

En la recogida de chip se entregard una camiseta y un gorro conmemorativos de la travesia a
todos los participantes.

Una vez finalizada la prueba, se entregara trofeo a los tres primeros clasificados de cada
categoriay a los tres primeros de la general, tanto femenino como masculino, de cada una de
las modalidades.
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*Tiempo de reclamacion de 48h, tras finalizar la travesia.

9. SERVICIOS

Los participantes dispondran de los siguientes servicios:

Seguro de accidentes, seguro de responsabilidad civil y asistencia sanitaria para todos los
participantes. El seguro no cubrira los dafios producidos antes o después de la prueba.

Un avituallamiento para nadadores de 5,5K, todos previstos de agua, isoténico, geles y platanos.
Todos los participantes tendran avituallamiento en la llegada a meta.

Servicio de fisioterapia al finalizar la travesia para todos los participantes.

Servicio de guardarropa en el lugar donde se encuentra toda la infraestructura del evento. El
guardarropa se encontrard custodiado, pero en caso de pérdida de objetos personales, la
organizacion no se hard responsable. Por tanto, se aconseja no depositar objetos de valor en las
mochilas.

Traslado de los nadadores, desde donde se encuentra toda la infraestructura del evento, hasta
la salida de cada una de las modalidades.

Clasificacion y tiempo de llegada con chip. En caso de pérdida de chip el participante no
aparecera en las clasificaciones aunque aporte testimonios y/o material grafico que
demuestre su posicion y/o tiempo.

*La organizacién se reserva el derecho de modificar el recorrido de la prueba si lo considera
oportuno o tomar cualquier decisidn ante posibles problemas.

10.

PROTECCION DE DATOS.

Si se sufre alguna enfermedad que considera que debe de conocer la organizacion, en
caso de accidente o atencién médica, se tiene que hacer constar a la organizacién. En
caso de tener prescrito algin medicamento, el participante tendra que llevarlo consigo
durante toda la carrera. Se recomienda NO automedicarse si no es bajo prescripcion
médica. Los servicios sanitarios no se haran responsables de los posibles efectos
adversos o secundarios.

DERECHOS DE IMAGEN. La entidad organizadora se reserva el derecho a utilizar
cualquier tipo de fotografia o grabacién que tome, siempre que esté relacionada con la
participacion al acontecimiento. La entidad organizadora se reserva en exclusividad el
derecho sobre la imagen de las pruebas MEDITERRANEAN COAST CHALLENGE COSTA
BLANCA, asi como la explotacion audiovisual, fotografica y periodistica de la
competicion.
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De acuerdo con lo establecido en la Ley 34/2002, de Servicios de la Sociedad de la
Informacién y el Comercio Electrénico en su articulo 21, solicitamos su consentimiento
para poder realizar comunicaciones publicitarias que consideremos puedan ser de su
interés, por correo electréonico o por cualquier otro medio de comunicacion electronico
equivalente.

Cualquier proyecto mediatico o publicitario tendra que contar previamente con el
consentimiento expreso y por escrito de la organizacién. En caso contrario, se
emprenderan todas las acciones legales se estimen pertinentes.

PROTECCION DE DATOS. De acuerdo con el establecido a la ley orgénica 15/1999 de 13
de diciembre de proteccién de datos de caracter personal, todos los datos de los
participante recogidas al formulario de inscripcidn serdn incluidas en un fichero privado
propiedad de ADRENALIN SPORT S.L., con finalidad exclusiva de gestion de la prueba.
Todos los interesados podran ejercer su derecho de acceso, rectificacion, cancelaciény
oposicién de sus datos personales
mediante contacto@mediterraneancoastchallenge.com

Por el mero hecho de inscribirse acepta todas y cada una de las clausulas del
reglamento.

www.mediterraneancoastchallenge.com
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